Najwazniejsze kroki o ktorych nalezy
pamietac przed wigczeniem
nagrywania

Chciatbym tutaj krétko opisa¢ najwazniejsze rzeczy, ktére nalezy zrobié przed rozpoczeciem
nagrywania sesji. Dlatego przed wtgczeniem programu BBFlashBack pamietaj o:

Wylaczeniu wygaszacza ekranu.

Jest to bardzo istotna rzecz, gdyz niestety wigczenie procesu nagrywania nie eliminuje witgczania
sie wygaszacza ekranu po okreslonym uptywie czasu. A nie chcemy przeciez, aby jedyne co sie nam
nagrato to godzinna sesja z latajgcym po ekranie logiem Windows :P.
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Zmiana rozdzielczoSci ekranu

Nastepng bardzo istotng rzeczg, o ktérej nie powinnismy zapominac jest zmiana rozdzielczosSci ekranu
na ustalong wczesniej (standardowo jest to 1280x720 lub 1920x1080), jezeli jesteSmy moderatorem,
nalezy tez poinformowac wczesniej prelegenta, iz sesja bedzie nagrywana w tej rozdzielczosci
i powinien dostosowa¢ swojg rozdzielczos¢ do owej, by catos¢ byta widoczna na nagraniu
i dla uzytkownikéw. Dlaczego jest to takie wazine i nie mozna zostawié¢ sobie np. rozdzielczosci



1600x1200? W przypadku, gdy prelegent prowadzi catos¢ na swoim komputerze, tgcznie
z odpalaniem prezentacji na swoim PowerPoincie, to nie jest to az tak istotna kwestia, gdyz zawsze
mozna przycigé obraz. Problem jednak zaczyna sie robi¢ wtedy, gdy prelegent dla ptynnosci zmiany
slajdéw zuploaduje swojg prezentacje w programie i pusci jg z pozycji LiveMeeting'u. Wtedy
prezentacja automatycznie dostosowuje sie do wielkosci ekranu. W ostatecznosci otrzymujemy
nagranie w rozdzielczosci 1600x1200px, z demami w rozdzielczosci 1280x720px i ogromng ramka
w okoto, ktérej nie mozemy sie pozby¢, by nie wycigé potowy slajdu. Po zmniejszeniu nagrania
do wielkosci produkcyjnej na stronie, otrzymujemy tak niewielkie litery na demach, ze nawet
w jakosci HD sg nieczytelne.

Rozdzielczos¢ mozemy zmieni¢ przy pomocy standardowych opcji systemu Windows, jednak rzecz,
na ktdrg nalezy zwrdci¢ uwage przy tym (szczegdlnie przy starszych monitorach LCD) jest dobranie
odpowiedniej czestotliwosci odswiezania. Najlepiej najwyzszej dostepnej. Przy starszych matrycach
LCD jest to na tyle istotne, ze przy nizszych czestotliwosciach monitor nie potrafi sobie automatycznie
dostosowac¢ umiejscowienia centralnego ekranu i bedziemy zmuszeni dostosowywaé to recznie
w celu zobaczenia catego ekranu. Na nagranie oczywiscie to nie bedzie miato wplywuy,
ze nie bedziemy widzie¢ matego fragmentu ekranu, bo on sie i tak nagra, ale lepiej widzie¢ co sie

nagrywa.
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W przypadku grafik NVidia polecam ich panel do zarzadzania grafikg. Mozna w bardzo szybki sposdb
zmienic obie opcje bez bawienia sie we wtgczanie kolejnych okienek w systemie.
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Zadbanie o zasilanie

Niby taka istotna rzecz, acz czasami zdarza sie o niej zapomnie¢. Gdy pracujemy na komputerze
zasilanym baterig, np. laptopie, nalezy zadba¢ o podpiecie go do sieci statego zasilania.
Jest to szczegdlnie istotne, jezeli mamy w sterownikach ustawione wtaczanie trybu oszczedzania
baterii podczas odtgczenia od sieci. Domyslnie spada wtedy wydajnos$¢ sprzetu oraz moze dojs¢
do wygaszenia ekrany/przejscia w tryb hibernacji systemu. Co moze spowodowaé przerwe
w nagraniu lub nie nagranie dalszej czesci sesji, gdy tego nie zauwazymy.

Aplikacje przechwytujace dZzwiek

Przed wtgczeniem nagrywania nalezy pamietac o wytgczeniu wszystkich aplikacji, ktére przechwytuja
dzwiek - gtdwnie z tego samego zrddta, ktére wybraliSmy w ustawieniach aplikacji nagrywajacej -
oraz wszystkich aplikacji audio/video dziatajgcych na tych samych kodekach, ktérych uzywa aplikacja
nagrywajaca.

Jest to jeden z najwazniejszych punktéw, gdyz zapomnienie o wytgczeniu tego typu aplikacji moze
spowodowac wytgczenie rejestrowania dzwieku - co w ostatecznosci odbije sie brakiem dzwieku
w naszym nagraniu. Szczegdlnie tyczy sie to innych aplikacji rejestrujgcych dzwiek/obraz,
np. mp3DirectCut, Audacity itd.

Aplikacje wydajace dzwieki
Nalezy tez pamieta¢ o tym, aby wyfaczyé wszystkie aplikacje wydajace jakiekolwiek dzwieki. Wlicza
sie w to tez komunikatory, programy aktualizujgce, antywirusy itp. Nie chcemy przeciez,



aby w potowie nagrania zaczety sie rozlega¢ diwieki dostarczenia wiadomosci MSN Ilub GG
albo informacja "Baza wiruséw zostata zaktualizowana", jak byto to w starszych wersjach programu
Avast.

Najlepiej wiec wytgczy¢ wszystkie aktualizacje na czas nagrywania (w korcu 3 godziny, to nie az taki
dtugi okres czasu) oraz wszystkie komunikatory.

’ CFRITDIIRA Db AW

Aot TE RIS
X
o avast!

Podstawowe

Aktualizace Wiybierz sposdb przeprowadzania aktualizagi programu avasth Mormalnie,

aktualizacia programu abejmuje aktualizacie definici wirusdu,

Whyskakujace okna

Kwarantanna

MECHANEZM PROGRAMU I DEFIMICIE WIRLISOW

Alerty wirlsowe
|

) Automatyzhna aktualizacia

Wivkluczenia ,:, . .
() Zapytaj, gdy aktualizacgja jest dostepna

Hasto ' Aktualizaga reczna
Praca wtle

Status Bar PROGRAR
Jezyk
Diwieki

) Automatyzhna aktualizacia

() Zapytaj, gdy aktualizaga jest dostepna

Konsenivacs Aktualizagja reczna
Spotecnoid udytk owenik o

Rozwigzpwanie problemdu PARAMETRY AKTUALIZACI

) tacze sie zInternetem tylko przez modem

] Maj komputer ma state taze z Internetem

STIegohy

Ustawienia serwera proxy

Obworz interfejs uzytkownika programu avast!
Skerowanie ostonami avast!
v Praca w tlefwaczona gra petnoekranowa

Aktualizuj

Faokaz astatni kamunikat weymsotyivany
Informacie o rejestracii

o b L O programie avast!

Wyskakujace okienka

Przed wtgczeniem nagrywania nalezy réwniez pamieta¢ o zniwelowaniu wszelkich wyskakujacych
okienek. Dotyczy to wszelkich informacji systemowych, informacji zmiany statusu komunikatora,
dotarcia informacji, czy tez informacji o dokonaniu aktualizacji oprogramowania. Nalezy wiec trzymac¢
sie czynnosci wymienionych we wczesniejszym punkcie w takim wypadku.

Urzadzenia USB

Podczas nagrywania nie podtgczamy zadnych zewnetrznych sprzetow, szczegdlnie USB. Bowiem
moze to spowodowal pojawienie sie informacji o znalezieniu nowego sprzetu oraz instalacji
sterownikdw.



Skype

Jak wiemy, Skype jest bardzo topornym programem, dlatego tez chciatem mu poswieci¢ osobny
punkt, by w szczegdlnosci go wyrdznié. Przed wtaczeniem nagrywania nalezy wytaczyé program
Skype, gdyz wiadomym jest juz ze powoduje on czeste problemy z rejestrowaniem dzwieku w czasie
nagrywania. Moze on spowodowaé odfgczenie zrddta diwieku w programie nagrywajacym,
co w ostatecznosci moze spowodowad wytgczenie nagrywania dZzwieku podczas sesji.

Stuchawki/Glosniki

Bardzo czesto przed sesjg zapominamy przetgczy¢ gtosniki na stuchawki i gdy nie chcemy, aby sesja
byta gtosno puszczana z gtosnikdbw odtgczamy je i poditgczamy stuchawki. Jest to duzy btad.
Gdy juz wtgczymy nagrywanie sesji kategorycznie nie mozemy przetgczaé¢ kabli podtgczonych
do wyjscia audio karty dzwiekowej, gdyz nowe karty diwiekowe majg wykrywanie aktywnosci
wyijscia. Jezeli wytgczymy kabel od gtosnikdw moze to spowodowac wytgczeniem aktywnosci wyjscia,
co w ostatecznosci moze doprowadzi¢ do wytaczenia dzwieku. Nie zawsze dochodzi do tego typu
sytuacji, jednak najlepiej trzymac sie tego punktu, by nie doszto do tego typu sytuacji.

TaskBar BBFlashBack

W ustawieniach programu BBFlashBack nalezy witaczy¢ opcje ukrywania taskbara BBFlashBack,
aby nie byt widoczny na nagraniu. Jest to bowiem niechciany obiekt, ktdry moze niepotrzebnie
zastonic istotng czesc ses;ji.

F FIaSNDacK Fro'Reco

Record Mode | Misc. I Advanced
Display | Sound | webCam | Keystrokes | Hotkey | FieSize

[~ To reduce movie file size:
|~ Switch off Windows graphic effects
[ Set plain desktop wallpaper
[~ Disable the "Show window contents while dragging" option

[~ To tidy up the movie:
[~ Don't show BB FlashBack Pro Recorder icon during recording
[~ Hide desktop icons

[~ Auto-hide taskbar

~~ Change resolution while recording -
Video mode: I Ox 480 3

V¥ Restore original settings afterrecording

OK ‘ Cancel Help



Czat LiveMeeting'u

W przypadku, gdy jesteSmy moderatorami spotkania i nie mozemy sie zalogowaé¢ na konto
uzytkownika i musimy by¢ zalogowani jako prelegent czestym problemem s3g wyskakujgce okienka
czatu, gdy uzytkownicy zamiast pisa¢ pytania na Q&A zaczynajg pisa¢ prosto do pierwszej osoby
na liscie zalogowanej jako prelegent. Takie okienko moze bardzo zepsué nagranie. Dlatego najlepiej
przed sesjg wigczy¢ czat z jaka$ osobg i przenies¢ okienko czatu poza ekran lub poza obszar
nagrywania. Jezeli wiaczysz czat z wiasnym kontem i pojawig sie dwa okna czatu, to nalezy
je oba przenie$¢ we wtasciwe miejsce. Nastepnie zamykamy okno czatu. Od teraz wszystkie okna

czatu bedg sie pojawiaty w tym miejscu.

Pelen ekran prezentacji

Zanim wilaczymy nagrywanie sesji, powinniSmy wifaczy¢ tryb petnoekranowy LiveMeeting'u.
Tak, aby jedyne co bylo widoczne na ekranie byta prezentacja prelegenta i to, co on wykonuje.
Ukrywajg sie tez wtedy paski zadan. Pozwoli nam to unikng¢ niespdjnosci w rozmiarach nagrania
oraz wyeliminowanie wszelkich zbednych okien. By tego dokona¢ klikamy ikonke w dolnym prawym
rogu aplikacji widoczng na obrazku ponizej.

HotKeys
Bardzo przydatng opcjg podczas nagrywania jest opcja hotkeys, dzieki ktérej mozemy ustali¢ przycisk
jakim wtgczamy i wytgczamy nagrywanie. Nie musimy wtedy przebija¢ sie przez kolejne menu



aplikacji, wtgcza¢ paska systemowego itd., aby wigczy¢ i wytgczy¢é nagrywanie. No i co z tym idzie
nie musimy pdzniej tego wycinac z nagrania.

Aby tego dokonaé ustalamy wybrane przez siebie przyciski dla opcji Quick Record oraz Stop
Recording. Wazne, aby ustawi¢ Quick Record, a nie tylko Record, gdyz Quick Record nie pojkazuje
okna z zapytaniem, co ma zosta¢ uchwycone, tylko wiacza od razu nagrywanie petnoekranowe.

Record Mode I Misc. I Advanced
Display Sound I WebCam I Keystrokes Hotkey I File Size

~ Recorder Hotkeys

To set hotkeys for BB FlashBack Pro Recorder functions, put the cursor in
the fields below and press the desired key combination.

Record: lBrak—
Quick Record: F7
Options: forak
Stop recording: F&
Pause recording: [Brak—

Stop and save to default file lk—
name in default Folder: Bra

Note: These hotkeys will activate BB FlashBack Pro Recorder functions
even if other applications have keyboard focus.

' OK ' Cancel Help

Nagrywanie

Gdy juz zadbamy o wszystkie wyzej wypisane kroki, mozemy zacza¢ nagrywanie. Jezeli nie wiesz
jak ustawi¢ program BBFlashBack do nagrywania sesji, odsytam Cie do napisanej przeze mnie
juz predzej prezentacji *.ppt pt. BBFlashBack - Recording options.

Jezeli zajmujesz sie réwniez kodowaniem nagranych materiatdw i nie wiesz jak ustawi¢ format
eksportowanego nagrania odsytam do napisanej rowniez przeze mnie prezentacji
* ppt pt. BBFlashBack - Video formats.

W tych dwdch prezentacjach umiescitem wszystkie istotne ustawienia programu zwigzane z tymi
czynnosSciami.

Daniel 'zoNE' Gabrys
VirtualStudy.pl



